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Jsem na svété, abych byla $tastna

Nejsem své télo, nybrz mam své télo. Ja nejsem své télo, ani své ego.

Jsem védomi, které vytvafi vie viditelné v mém Zivoté.

Ja jsem myslici duch, j& jsem védomi, které urCuje stav mého téla a vytvafi skute¢nosti v mém zivoté.

Jsem na svété proto, abych se radovala ze Zivota.

Jsem to ja, kdo musi v mém védomi udélat misto pro radostné myslenky sebeocenéni a lasky, aby se

v mém zivoté zrcadlily jako skute¢nost.

*  Myslim — li s laskou a spo€ivaji —li ma nejhlubsSi pfesvédéeni na zékladech Zivotni radosti a miru, pak
mUj zivot ukazuije jejich nadherny zrcadlovy obraz.

*  Vidim vZdy jen své mySlenky v konkrétni podobé.

*  Kazdy Clovék, s nimZ se dostanu do styku, byl pfedtim jako mySlenka v mém duchu a zrcadli proto jednu
mou Cast.

*  Tak, jak zachazim s jinymi lidmi, zachazim sama se sebou.
To, co ode mne potfebuje nékdo druhy, je ve skuteénosti to, co potfebuiji ja.Dam -li druhému, co
potfebuje, naplnim jednu potfebu své duse.
Na v3echno, co se stane v mém Zivoté se mohu divat s laskou.
VZdy mam moznost zrcadlit 1asku a ve svém protéjSku probudit vzpominku na ducha.

*  Jsem bytost lasky s duchem bozim v sobé.
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ZAKON ZRCADLENI PUSOBI NA VSECH URQVNiCH.
ZAKON ZRCADLENT PusQBI' Z JEDNOHO JEDINEHO DUVODU,
ABYCH HO POUZILA JAKO KLIC KE STESTI.

ﬁ Popis osoby, véci a situace, které mi vadi : \

. /

2. Prevzeti odpovédnosti

Vo vidim zrcadlovy obraz SEBE SAME a pFebiram nyni za ten zrcadlovy obraz odpovédnost.
Tato udalost se musela nejprve odehrat v mych mys$lenkéach, jinak by se nemohla stat konkrétni v mém Zivoté.
Na ..o, vidim své vlastni chovani, myslenky,

ﬁa. Rozlusténi zrcadlového obrazu - nahrad slovo ,ona/on“ z bodu 1. slovem ,JA* \
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3b. Pochopeni rozlusténi
Pokus se o pfetransformovani rozlusténi a toho, co mizZes u sebe zménit.
“Vim, Ze existuji jen ja sama a ja sama si vytvafim Zivotni okolnosti, které odpovidaji mému mysleni a vife, a pfitahuji lidi, situace a zvifata a nahody, které zrcadli
mé presvédCeni a vSechno v mém Zivoté je mdj viditelny zduchovnély postoj.”
Patfi skuteCné ke mné?..... skutecné chci, aby....

Nyni si uvédomuii, Ze to, JA.......

ﬁ Podékovani \

Dékuiji ti mily priteli, zes mi pomohl poznat mé nevédomé negativni prfesvédéeni a védomé si vytvofit pfesvédceni
nové, utésené.

DEKUJi vvvvvvvvvvvivviieieeeeivviie za poznani, které jsem diky........ mohla ziskat.

Diky nému jsem pfiSla na to, ze

G Nové krédo
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